
  
 
 
 

 
  

 

Μπες κι εσύ στο STEPS!  

Νοοτροπία Ανάπτυξης στην Έρευνα και στην Εκπαίδευση: Από τη 

Θεωρία στην Πράξη  

Είσαι φοιτητής  ή φοιτήτρια  του Πανεπιστημίου Κρήτης;  

Θέλεις να ανακαλύψεις πώς η Νοοτροπία  Ανάπτυξης  μπορεί να αλλάξει τον 

τρόπο που μαθαίνουμε , διδάσκουμε  και εξελισσόμαστε ; 

Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) του Πανεπιστημίου 

Κρήτης, στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού έργου Horizon Europe MSCA & Citizens  

“SCIENCE FOR GROWTH – EMPOWERING MINDS (STEPS)”, ανοίγει το δωρεάν 

επιμορφωτικό πρόγραμμα «Νοοτροπία Ανάπτυξης στην Έρευνα και στην 

Εκπαίδευση: Από τη Θεωρία στην Πράξη» και σε φοιτητές και φοιτήτριες των 

ελληνικών ΑΕΙ.  

Μέσα από το πρόγραμμα θα γνωρίσεις σύγχρονες προσεγγίσεις που συνδέουν 

την έρευνα με την εκπαίδευση και θα εξοικειωθείς με θεματικές όπως:  

Growth Mindset • Διερευνητική Μάθηση • STEAM • Συμπεριληπτική Εκπαίδευση 

• Ισότητα των Φύλων  

Η επιμόρφωση συνδυάζει τη θεωρία με πρακτικές εφαρμογές και προσφέρει 

εργαλεία και γνώσεις που μπορούν να αξιοποιηθούν τόσο στις σπουδές όσο και 

στη μελλοντική επαγγελματική πορεία των συμμετεχόντων/ουσών.  

Πληροφορίες προγράμματος  

Έναρξη : 1 Οκτωβρίου 2026  

Ολοκλήρωση : 30 Νοεμβρίου 2026  

Διάρκεια : 8 εβδομάδες – 240 ώρες  

ECTS : 9,6  

Μορφή : Εξ αποστάσεως – 90% ασύγχρονη & 10% σύγχρονη εκπαίδευση  

Κόστος : ΔΩΡΕΑΝ  

Αιτήσεις  έως : 15 Οκτωβρίου 2026  

Μάθε . Δοκίμασε . Εξελίξου . 

Κάνε το επόμενο STEPS στην προσωπική και επαγγελματική σου ανάπτυξη!  



  
 
 
 

 
  

 

Για περισσότερες πληροφορίες και υποβολή αίτησης: link  

Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Πανεπιστημίου Κρήτης – Πρόγραμμα «Νοοτροπία Ανάπτυξης 

στην Έρευνα και στην Εκπαίδευση: Από τη Θεωρία στην Πράξη»  

 

 

 

https://kedivim.uoc.gr/program/nootropia-anaptyksis-stin-erevna-kai-stin-ekpaidefsi-apo-ti-theoria-stin-praksi/

